
Памятка  

для пациентов отделения вспомогательных репродуктивных технологий для 

подготовки к процедуре криопереноса эмбриона. 

 

Уважаемая пациентка! 

Вам определена дата подготовки к процедуре криопереноса эмбриона.  

Начало подготовки к процедуре криопереноса эмбриона назначается на 2-3 

день менструального цикла, которая включает в себя два посещения врача-

репродуктолога: 

- первое посещение – на 2-3 день меструального цикла. 

- второе посещение – на 11-15 день меструального цикла. 

Вам будет проведено ультразвукового исследования органов малого таза и 

консультирование врачом-репродуктологом. 

На приеме Вы можете задать врачу-репродуктологу интересующие Вас 

вопросы. 

Обращаем Ваше внимание, что проведение первичного приема врача-

репродуктолога возможно дистанционно при использовании телемедицинских 

технологий «врач-пациент» (информация о правилах проведения телемедицинской 

консультации размещена на официальном сайте ГБУЗ СО «КДЦ «ОЗМР 

флотская52.рф в разделе «пациентам») 

При втором посещении врача-репродуктолога Вам необходимо 

предоставить: 

1) оформленные документы 

2) ксерокопии документов: 

- паспорта, полиса обязательного медицинского страхования, СНИЛС 

3) результаты обследования:  

- кровь на сифилис, ВИЧ, гепатиты В и С (срок годности 3 месяца) 

- группу крови и резус-фактор, 

- ОАК,  

- ОАМ,  

- биохимический анализ крови (общий белок, глюкоза, билирубин общий, 

билирубин конъюгированный, АсАТ, АлАТ, кpеатинин, мочевина),  

- коагулограмма,  

- ЭКГ, 

- флюорография легких (для женщин, не проходивших это исследование 

более 12 месяцев),   

4) заключение терапевта.  

На процедуру переноса размороженных эмбрионов с собой иметь сменную 

обувь, халат. Предварительно позавтракать или пообедать. 

За 2-3 дня до  назначенной даты приема, администратор   нашей клиники  

по телефону напомнит Вам  о дате записи. 

В случае изменения  даты начала менструации или изменения даты приема 

по другим обстоятельствам Вам необходимо  незамедлительно проинформировать 

администратора  клиники по телефону:  8-922-16-86-383 (понедельник - пятница с 

09:00 до 15:00 час). 


